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Arbeitsauftrag 
Die Schülerinnen und Schüler führen zu Hause mit den Eltern, 
Familienangehörigen oder anderen Bezugspersonen ein Interview über ihr 
Hygieneverhalten durch. 

Ziel 
 Die Schülerinnen und Schüler rufen sich ihr eigenes Hygieneverhalten in 

Erinnerung und vergleichen dieses mit demjenigen von Personen aus 
ihrem Umfeld. 

Lehrplanbezug 

 Die Schülerinnen und Schüler können verschiedene Verursacher von 
Krankheiten unterscheiden ... [...] 

 Die Schülerinnen und Schüler können sich angeleitet über die Bedeutung 
von naturwissenschaftlich-technischen Anwendungen für den Menschen 
informieren, insbesondere in den Bereichen Gesundheit ... [...] 

Material  Arbeitsblatt mit Interviewfragen 

Sozialform EA, Plenum 

Zeit 20’ (Hausaufgabe), ca. 20’ Diskussion 

Zusätzliche Informationen:

 Die Fragen orientieren sich bewusst an den Fragen der ersten Unterrichtseinheit zum Thema 
Hygiene. Die Schülerinnen und Schüler reflektieren dadurch noch einmal  ihr eigenes 
Hygieneverhalten. 

 Anschliessend an das Interview werden die Resultate in einem kurzen Austausch im Plenum oder 
allenfalls auch in einer etwas längeren Gruppendiskussion vorgestellt. 

 Geben Sie den Schülerinnen und Schülern zum Schluss Gelegenheit, Gemeinsamkeiten und/oder 
Besonderheiten der erhaltenen Antworten im Plenum zu besprechen. 
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Auftrag:
Befrage eine Person oder eventuell auch mehrere Leute aus deinem Umfeld 
zu deren Verhalten und Ansichten rund um das Thema Hygiene! 
Notiere die Antworten in Stichworten oder ganzen Sätzen. 

Interview

1. In welchen Situationen, an welchen Orten ist dir Hygiene besonders wichtig? 

2. Weshalb ist Hygiene für dich wichtig? 

3. Gibt es bezüglich Hygiene besondere Orte, die dich ekeln oder Situationen, in denen du dich 
über die Hygieneverhältnisse aufregst? Weshalb gerade dort?  

4. Wo gibt es deiner Meinung nach bezüglich der Hygiene sonst noch grössere Probleme?  

5. Welche Hygiene-Massnahme(n) beachtest du ganz bewusst und oft? 

6. Welche weiteren Hygiene-Massnahmen kennst du und welche kommen dir in den Sinn?  


